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『雪屋のロッスさん』 
いしいしんじ 新潮社 
31の小話が集まったこの本では、世界各地、様々な職業の専門家が織り成す人間(一
部除く)模様が垣間見えます。 
表題作の「雪屋」は、雪を降らせるお仕事。ロッスさんはみんなにいつも喜ばれてい
ましたが……。ひとつひとつが短く童話的で、読んでいると情景が浮かんでくるよう
です。ほっこりする話からちょっと皮肉めいた話まで、素敵な世界が楽しめます。 

『ポニーテール』  
重松清 新潮社 
マキとフミは、できたてホヤホヤの「新米きょうだい」。二人の心は、近づい
たり離れたり、すれ違ったり衝突したり…こんなふうにして、彼らは少しず
つ家族になっていく。母を亡くした小学四年生のフミ。親の離婚で苗字も学
校も変えなくてはならなかった六年生のマキ。それぞれの父母が再婚して「家
族」となった二人の少女が過ごした始まりの日々はどうなるのか・・・。 
家族ってなんだろう、と考えながらも、最後は心が温まる作品です。 
 

『絶対安全少年』   
長野まゆみ ポプラ文庫 
酔っ払いとの喧嘩が原因で多額の借金を背負ってしまった大学生・緑(ろく)朗(ろ
う)。 
ある日条件のいい求人を見つけて応募すると、依頼人からの謎の指令が待っていた
…（「遊郭の少年」より）。短篇小説以外にも、著者の長野まゆみさんがさまざまな
詩を独自に解釈した「読み違え「少年」詩歌集」やエッセイなど読みごたえ満載。
長野さんの考える「（美）少年像」にかなり納得です（あれ？私だけか！？）。 
 

『ポルトガル朝、昼、晩』 
K.M.P ムラマツエリコ なかがわみどり メディアファクトリー 
外国で暮らしてみたい、そんな作者 2人の夢がつまったポルトガル旅行。絵画のよ
うな窓の外、小さな路地、昼ビール！美味しそうな料理と街のおじさんたちなど細
かい部分まで丁寧に書かれていて読んでいて退屈しません。沢山のイラストと写真
で私達をポルトガルに引き込んでくれる一冊です。 
 

学生図書委員オススメ本 
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※画像は Amazonさんから 



 

司書さんのオススメ本 
『よりぬきただいま食事中』 
クウネルまんぷく隊 編 

 食べることが大好きな私は、美味しそうな物はもちろんの事、美味しそうな物

が載っている本も大好きです。 

 本書は「さまざまな土地に暮らす、さまざまな職業をもつ 30人の、食の記録」

が、写真と文章と共に紹介されている、全ページに渡って、美味しそうな本です。 

 朝昼晩の食事の記録には、面白いくらいに個性がにじみ出ています。野菜中心

の人がいると思ったら、豆にこだわりを持っている人、肉ばかり食べているのに

すごく痩せている人、かと思えば、お酒ばかり飲んでいる人…。 

 料理の写真と一緒についている、コメントやレシピもとても参考になります。

お手軽パスタソースのアイディアや、スープを沢山作って、次の日には違うもの

に変身させたりする工夫など、「早速試してみよう！」という情報が盛り沢山で

す。 

 料理以外にも、撮っている人たちの器や盛り付け方のこだわりにも注目して欲

しいです。 

 自宅でパンを食べるときもカッティングボードに乗せてみたり、トレイを料理

によって変えることでより食事を楽しんでいたり、一つ一つの料理の写真がとて

もお洒落です。 

 読んでいるとご飯が食べたくなってくる、少しだけお洒落に料理をしたくなっ

てくる、とても素敵な本なのでぜひ読んでみてください。 

 

『ダーシェンカ あるいは子犬の生活』 
カレル・チャペック著 

保川亜矢子訳 千野栄一解説 

メディアファクトリー 

可愛い子犬の写真が表紙のこの本。チェコの作家、カレル・チャペックが、子犬

のダーシェンカについて書いた本です。見た目はぬいぐるみのように愛らしいダ

ーシェンカですが、実はとってもやんちゃな女の子。本の中に出てくる様々なエ

ピソードからもそのやんちゃっぷりが伝わってきます。写真やイラストもたくさ

ん載っていますので、眺めているだけでも楽しめますよ。犬を飼ったことがある

人も、そうでない人も、ほっこり癒される一冊です。 

 

図書館司書 
山岡さん 

 

おはなしレス
トラン 

内田さん 
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※画像は Amazon さんから 



 
図書委員が選ぶ 

クリスマスに贈りたい本 
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『聖なる夜に君は』奥田英朗、角田光代、大崎善生、島本理生、

盛田隆二、蓮見圭一著 角川書店 2009 

クリスマスをテーマにしたアンソロジー。幸福な話や切ない話、

家族の話や恋愛、不倫の話などいろんな話が入っています。ク

リスマス間近にクリスマスソングを聞きながら読むと楽しい気

分になれる一冊です。             2年 西村 

『サンタの国の１２か月』葛岡博・河野次郎絵 牧村則村文 高橋友茂

構成 アートデイズ 1995 

サンタさんは、世界中の子どもたちにプレゼントを贈るため 1年中おお

いそがし。冬にはオーロラのキラキラしたかけらを集め、春にはイチゴ

のキャンディーを作り、夏にはザリガニを釣って、秋にはシャツを草花

でそめて。妖精トントと、子どもたちの夢の仕事にはげみます。さあ、

もうすぐクリスマス!あなたのところにはサンタさんからどんなプレゼ

ントが届くでしょう…？               2年 内田 

 

『思いがけない贈り物』エヴァ・ヘラー作 ミヒャエル・ゾーヴァ絵 講談社 

クリスマスイヴの夜、仕事を終えたサンタクロースの元に、ただひとつ残って

しまったお人形。一体誰のもの？雪降る街をタクシーで駆け回る！サンタの物

語。ゾーヴァの絵もとっても素敵な一冊です。         1年 周藤 

 

『ナルニア国物語 ライオンと魔女』 C.S.ルイス作 岩波少年文庫 

4人の兄妹が、ある日大きな衣装だんすに入ると、雪の降り積もった世

界、ナルニア国へとつづいていました。そこで兄妹はナルニアの王であ

るアスランと共に、魔女の軍と戦います。現在は映画にもなっているこ

の作品。ファンタジー好きにはたまらない作品です。喋る動物、ケンタ

ウルス、ニンフなど、登場する人皆が頼もしい存在です。クリスマスで

有名なあの人も…!?                 1年 岩佐 
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クリスマスといえば・・・ 

ケーキ 

『ホットケーキミックスで楽々おやつ』 主婦と生活社 神みよ子 

クリスマスと言ったらやっぱりケーキ！クリスマスケーキを手作り

したいけど、料理には自信がない…と言う人も多いのではないでしょ

うか？そんな人はぜひ、ホットケーキミックスでケーキを作ってみま

せんか。豆知識や、簡単なのに豪華に見える（！）デコレーション方

法まで、誰でも簡単にお菓子を作る方法がこの本にはつまっていま

す。                    2年 内田 

 

包装 

編み物 

北欧 

『あったかく過ごすほかほかアイテム おうちで編み物』荻野善之 

主婦の友社 2009 

優しい色で写真だけでもあったかそうな編み物の本。ひざかけやルー

ムシューズ、カバー、ケープなどこの冬を過ごせそうな編み物がたく

さんつまっています。テクニックガイドが後ろの方についているの

で、編み物を始めてみたいという方にもおすすめ。  2年  西村 

『包む本 : 気持ちが伝わるラッピング』 ビー・エヌ・エヌ新社 

Spiral Market 

プレゼントをもらったときに、人と違った少しステキなラッピングを

されているとドキッとします。この本では基本的なラッピング方法か

ら、個性あふれるラッピングまで、写真満載で紹介してあります。シ

ンプルでも豪華でも、ステキなラッピングに挑戦して、プレゼントと

ともに気持ちを伝えてみませんか。          2年 内田 

 

『Fennica Style Book』BEAMS監修 プチグラパブリッシング 2008 

フェニカとは、ファッションからスタートした BEAMSが、衣食住全て

の充実した豊かな生活を提案するレーベルです。北欧デザインや沖

縄、民芸などをそこに生活する人とともに様々なミックススタイルを

紹介します。素敵なライフスタイルに憧れている方におすすめです。 

                          2年 西村 
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Topic１． 

島根大学との交流会に行ってきました！ 

１１月１８日に、島根大学で行われた交流会に行ってきました。参加者は、島根大学図書館コンシェルジ

ュの皆さんと、私たち学生図書委員です。図書館コンシェルジュの皆さんは授業のあるなか、貴重なお時

間を割いていただきました。 食事、学内見学で楽しい時間を過ごした後、意見交換会に移りました。私

たちの活動報告（選書や読書マラソンなど）に対し、真摯な意見をいただきました。また、図書館コンシ

ェルジュの皆さんのお話も聞くことができ、とても参考になりました。同じ選書でもかなり違いがあり、

新鮮でした。図書館見学もさせていただきました！館内の広さはもちろん、かわいい企画展示や、充実の

設備など、終始驚くことばかりでした。本当によい刺激を受けました！今回の交流会で感じたことを活か

して、私たち学生図書委員も、さらにいろんな活動をしていきたいと思います！今後もよろしくお願いし

ます。 
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：）選書に行ってきました！ 
先月の 11月 8日、9日、10日の三日間で今井書店グループセンター店に選書に行ってきました。 
今回は授業に関係する本と参考図書を選ぶことをテーマとして選書しました。 
一人一万円の予算で、授業・レポート等に関係する本と、図書委員セレクションの図書、それとは別予算で

辞典などの参考図書を購入しました。 
英和辞書などだけでなく、色んな変り種の辞書も入っているかもしれないので興味のある人はぜひ見に来て

ください。 
 

：）今月の展示 
島根県の石見銀山遺跡が、2007年 7月に登録されてから島根県内のニュースでもよく耳にするようにな
った「世界遺産」ですが、その中でも今回は、石見銀山遺跡が登録された「文化遺産」にスポットをあて
ました。 
文化遺産とは、『歴史的、芸術的にすばらしい寺院や教会などの建物や遺跡、彫刻や絵画などの遺産』の
ことです。日本では石見銀山遺跡をふくめ、12件登録されています。 
就活で県外に行く方は、もし時間があれば行ってみるといいかもしれませんね！ステキパワーがもらえる
かもしれませんよ！！春休みにバイト代をはたいて、友だち・彼氏・彼女と行くのもいいですね。 
図書館入ってすぐのカウンター横で行っていますのでお越しください。 
 
 
 

Topic２． 
 

７ 



 
 
 
 
 
 
 
 

ブログ好評更新中（^0^） 
 
7 月から始めたブログもおかげさまで 600hit を超えまし
た！ありがとうございます！ブログでは私たち委員会の活
動報告や、委員それぞれの個性的なおすすめ本紹介などを更
新しています。今まで知らなかった、図書館のこともしれる
かも…？携帯からも PCからも見ることが出来ますので、ぜ
ひのぞいてみて下さい！ 
 
 
 
http://dropkatharsis.blog82.fc2.com/ 
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Information 

読書マラソン終了しました！ 
 
5月 9日より行っていた読書マラソンですが、11月 30日をも
ちまして無事終了しました。参加者の皆さん、協力していただ
いた皆さん。本当にありがとうございました。 
POP賞はこれから、委員会内や司書さん、先生方とで、厳選な
投票を行っていく予定です。今回は個性あふれる POP が多い
ので、POP賞を決めるのにも時間がかかりそうです。賞の発表
につきましては、12月 20日お昼に表彰式を行いますので、参
加者のみなさんは参加をよろしくお願いします。表彰式の様子
や、POPの紹介などは、次回の図書館新聞で詳しく掲載します
ので、お楽しみに！ 

http://dropkatharsis.blog82.fc2.com/�
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