
 

 

授  業  科  目  の  名  称 
配当 

年次 

単位数 
備考 

必修 選択 自由 

一
般
教
養 

外国語 英語Ⅰ 

英語Ⅱ 

英語Ⅲ 

英会話Ⅰ 

英会話Ⅱ 

韓国語 

１春 

１秋 

２春 

１春 

１秋 

１春 

１ 

１ 

 

１ 

１ 

 

 

１ 

 

 

１ 

  

自然と情報科

学 

生物学 

化学 

自然科学の基礎 

情報リテラシー 

情報処理の基礎 

統計学 

１春 

１春 

１春 

１春 

１秋 

２秋 

 

 

 

１ 

 

１ 

２ 

２ 

２ 

 

１ 

  

社会と生活 現代日本語 

社会学 

文化人類学 

日本国憲法 

倫理学 

心理学 

発達心理学 

環境論 

ジェンダー論 

健康と運動Ⅰ 

健康と運動Ⅱ 

健康と音楽 

ボランティア活動論 

キャリア育成 

１春 

１春 

１秋 

２秋 

１春 

１春 

２春 

１春 

１秋 

１春 

１秋 

１春 

１春 

1春 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

１ 

 

 

１ 

２ 

２ 

２ 

２ 

２ 

１ 

２ 

２ 

２ 

 

 

１ 

１ 

 

  

文化と医療 島根の地域医療 

国際保健と国際協力 

異文化研修Ⅰ（韓国） 

異文化研修Ⅱ（米国） 

異文化研修Ⅲ（台北） 

異文化研修Ⅳ（台中） 

多文化共生と地域医療 

ホースセラピー（動物介在療法）とケア 

隠岐病院研修 

沖縄研修 

口腔・嚥下機能と健康 

チーム医療論 

リスクマネジメント 

カウンセリング 

２春 

４春 

１～４春 

１～４春 

2～４春 

2～４春 

１～４春 

2～４春 

１～４春 

2～４春 

１秋 

４春 

３春 

２秋 

１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

１ 

 

１ 

 

１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

 

 

 

１ 

２ 

１ 

１ 

１ 

１ 

１ 

１ 

 

 

 

 

 

導
入 

専門職 医学概論 １春 ２    



 

授  業  科  目  の  名  称 
配当 

年次 

単位数 
備考 

必修 選択 自由 

専
門
基
礎 

社会・環境と

健康 

公衆衛生学Ⅰ 

公衆衛生学Ⅱ 

公衆衛生学実習 

社会福祉論 

２春 

２秋 

３春 

２春 

２ 

２ 

１ 

２ 

   

人体の構造と

機能及び疾病

の成り立ち 

生化学Ⅰ 

生化学Ⅱ 

生化学実験Ⅰ 

生化学実験Ⅱ 

人体構造学 

人体構造学実習 

人体機能学 

人体機能学実習 

臨床医学Ⅰ 

臨床医学Ⅱ 

臨床薬理学 

微生物学 

免疫学 

臨床検査学 

１秋 

２春 

２春 

２秋 

１春 

１春 

２春 

２秋 

２秋 

３春 

２秋 

２春 

２春 

２秋 

２ 

２ 

１ 

１ 

２ 

１ 

２ 

１ 

２ 

２ 

 

１ 

１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

 

 

１ 

  

食べ物と健康 食品学Ⅰ 

食品学Ⅱ 

食品学実験Ⅰ 

食品学実験Ⅱ 

食品衛生学 

食品衛生学実験 

食品加工学演習 

調理科学 

調理学実習Ⅰ 

調理学実習Ⅱ 

食事設計論 

１春 

１秋 

１秋 

２春 

１秋 

２春 

２秋 

１春 

１春 

１秋 

１秋 

２ 

２ 

１ 

１ 

２ 

１ 

１ 

２ 

１ 

１ 

１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

専
門 

基礎栄養学 基礎栄養学 

基礎栄養学実験 

１秋 

２秋 

２ 

１ 

   

応用栄養学 栄養管理学 

応用栄養学Ⅰ 

応用栄養学Ⅱ 

応用栄養学Ⅲ 

応用栄養学実習 

スポーツ栄養学 

２春 

２秋 

３春 

３春 

３秋 

４春 

１ 

２ 

２ 

１ 

１ 

 

 

 

 

 

１ 

  

栄養教育論 栄養教育論Ⅰ 

栄養教育論Ⅱ 

栄養カウンセリング論 

栄養教育論実習 

学校栄養教育論Ⅰ 

学校栄養教育論Ⅱ 

２春 

２秋 

３春 

３秋 

３春 

３秋 

２ 

２ 

２ 

１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

２ 

 



 

授  業  科  目  の  名  称 
配当 

年次 

単位数 
備考 

必修 選択 自由 

臨床栄養学 臨床栄養学Ⅰ 

臨床栄養学Ⅱ 

臨床栄養学Ⅲ 

臨床栄養学実習Ⅰ 

臨床栄養学実習Ⅱ 

在宅栄養ケアマネジメント 

臨床栄養管理学 

２秋 

３春 

３春 

３春 

３秋 

４春 

３秋 

２ 

２ 

２ 

１ 

１ 

１ 

１ 

 

 

 

 

 

 

 

  

公衆栄養学 公衆栄養学Ⅰ 

公衆栄養学Ⅱ 

公衆栄養学実習 

２秋 

３春 

３秋 

２ 

２ 

１ 

 

 

 

  

給食経営管理

論 

給食経営管理論Ⅰ 

給食経営管理論Ⅱ 

給食経営管理実習Ⅰ 

給食経営管理実習Ⅱ 

２春 

２秋 

２秋 

３春 

２ 

２ 

１ 

１ 

   

総合演習 総合演習Ⅰ 

総合演習Ⅱ 

３春秋 

４春 

１ 

１ 

   

臨地実習 臨地実習 A（給食経営管理論） 

臨地実習 B（臨床栄養学） 

臨地実習 C（公衆栄養学） 

３秋 

３秋 

４春 

１ 

２ 

１ 

   

発
展 

発展 卒業研究Ⅰ 

卒業研究Ⅱ 

外書講読 

４春 

４秋 

３春 

３ 

３ 

 

 

 

１ 

  

教
職 

教育の基礎的

理解に関する

科目等 

教職論 

教育原理 

教育社会学 

教育心理学 

特別支援教育論 

教育課程論 

道徳の理論と指導法 

特別活動の指導法 

総合的な学習（探究）の時間の指導法 

教育方法学 

生徒指導の理論と方法 

教育相談 

栄養教育実習事前事後指導 

栄養教育実習 

教職実践演習（栄養教諭） 

１春 

１秋 

３秋 

２秋 

３春 

３春 

３秋 

２春 

２春 

３秋 

３秋 

３春 

４春秋 

４春 

４秋 

  ２ 

２ 

２ 

２ 

１ 

２ 

２ 

１ 

１ 

２ 

２ 

２ 

１ 

１ 

２ 

 

【注】自由科目とは、その単位を修得しても卒業に必要な単位数には算入されない科目である。 

 

 


