
2025島根県立大学松江キャンパス椿の道アカデミー

公開講座 受講料
無料

アクセス

⚫ JR松江駅から車で15分

⚫ JR松江駅から市営バス（1番のりば）

南循環線外回り（所要時間約30分）

 「県立大学前」下車（徒歩1分）

⚫  松江中央ランプ・松江西ランプより車で2～3分

※ 公共交通機関の利用にご協力をお願いします。

県大マスコットキャラクター
オロリン

島根県立大学松江キャンパスの特色を生かした講座を多数ご用意しました。
学びのひとときをどうぞご一緒に！

公開講座申込フォームよりお申込みください。郵便・FAX・メールの場合は下記①～⑥を記載してください。定員になり
次第締め切ります。申込多数により受講不可となった場合はご連絡いたします。また、申込人数が一定に達しない場合
は不開講とする場合があります。 ①住所 ②氏名 ③年齢 ④電話番号 ⑤メールアドレス ⑥申込講座

〒690-0044 松江市浜乃木7-24-2 島根県立大学松江キャンパス公開講座 係
FAX/0852-21-8150 メール/tubaki@u-shimane.ac.jp

申込フォーム

お問合せ TEL 0852-26-5525 （平日8:30～17:00） https://forms.office.com/r/0YsFeztJN1?origin=lprLink

申込受付 5/1（木）～5/23（金）

１.「源氏物語」若紫巻を読む【全2回】

紫式部が書いた『源氏物語』は、日本を代表する古典文学作品です。本講座では、光源氏と若紫（紫の上）の出会いや藤壺との密通を描く若紫巻を、平安時代
の歴史と文化についての解説を交えながら原文で読んでいきます。

定員/50名 対象/一般・（高校生可） 会場/体育館研修室

日時 曜日 時間 プログラム 講師

①7月28日
月 10:40-12:10

若紫巻（前半）
人間文化学部 地域文化学科 准教授 山村 桃子

②8月 4日 若紫巻（後半）

※全講座共通  日時・会場が変更になる場合があります。文化講座

２.英語で味わう短編小説

ホラーや推理小説の先駆者であり、世界中の作家に多大な影響を与えたエドガー・アラン・ポーの短編小説を、原文に触れながら解説します。日本語の要約も
交えた解説を行うので、英語の得意・不得意は問いません。ポー作品の多面的な魅力に触れる時間を一緒に楽しみましょう。

定員/20名 対象/一般・高校生（高校生可） 会場/図書館ラーニングコモンズ

日時 曜日 時間 講師

8月5日 火 10:40-12:10 短期大学部 文化情報学科 教授 藤吉 知美

**********************************************************************************************

３.椿の道読書会【全6回】

皆で決めた本を読み、その本をテーマに感想を話し合います。１人の読書では、気が付かなかったことや知識や感想を共有できるため、1冊の本から学べること
が圧倒的に増えます。

定員/10名 対象/一般 会場/図書館ラーニングコモンズ

日時 曜日 時間 講師

①6月4日 ②8月6日 ③10月1日 ④12月3日 ⑤2月4日 ⑥3月4日 水 14:00-16:00 図書館 専門員 北井 由香

※高校生講座は７月25日（金）締切

※一部講座は申込受付中



言葉と文化をあわせて知る講座です。対象は「インドネシアの文化と言葉1（2024年度開講）」を受講済みの方、インドネシア語の基礎を習得済みの一般の方
（学生を除く）です。インドネシアの文化に触れながら、関連表現を学んでいきます。バリ島などを旅したい方、インドネシアの人と話してみたい方、ぜひ挑戦して
みてください。

４.インドネシアの文化と言葉２【全6回】

日時 曜日 時間 プログラム 講師

①6月  5日

木 18:00-19:00

インドネシアでの両替

人間文化学部 地域文化学科

教授 塩谷 もも

②6月12日 インドネシアでの健康管理

③6月26日 インドネシアの街歩き

④7月 3日 インドネシアの交通

⑤7月17日 インドネシアの伝統文化

⑥7月24日 インドネシアの芸能

定員/10名 対象/一般 会場/3号館344講義室

この講座では「Tadoku」(多読) 英語学習法を紹介します。やさしい本やアニメを使い、楽しく英語を学びます。第1回で基本を学び、第2回で読書や視聴を
体験。その後、多読を実践し、第3回で体験を共有します。

５.英語「Tadoku」入門【全3回】 定員/20名 対象/一般（高校生可） 会場/図書館ラーニングコモンズ

日時 曜日 時間 講師

①7月1日～（オンデマンド）

火

-

人間文化学部 地域文化学科 准教授 ラング クリス②7月15日 16:30-18:00

③9月30日 16:30-18:00

城下町のマンション問題って？ 美保関の重伝建化って？ そもそも「景観」って？ 観光地デザイン研究室の学生と一緒に、景観のこと、学んでみませんか。
講義とミニワークショップ、3回シリーズの講座です。なるべく続けてご参加ください。大学生がゼミ活動として参加させていただきます。

６.景観とまちづくりの勉強会【全3回】 定員/20名 対象/一般（高校生可） 会場/２号館２３３講義室（10/3のみ
カメリアホール）

日時 曜日 時間 プログラム 講師

①7月１１日

金 13:20‐15:00

マンション建設をめぐる景観問題の論点について知ろう。
人間文化学部 地域文化学科
教授 小長谷 悠紀

②８月  １日 重伝建と文化的景観 文化財としての景観と関連制度の歩みについて知ろう。

③１０月３日 まちづくりのよすが、あるいは創造の対象としての風景について考えよう。

７.すしを食べようや－小泉セツの英語レッスンと出雲弁－ 定員/50名 対象/一般（高校生可）
会場/体育館研修室

日時 曜日 時間 講師

11月5日 水 15:00-16:30 本学名誉教授 松浦 雄二

高校生講座

ビジネス文書だけでなく、イラストや写真を多用したチラシなども作れるワード。簡単に表やグラフが作れるエクセル。それらを合わせて一枚のチラシやお知
らせを作ることができます。ワードもエクセルもなんとなく使っているけどもう少し活用したい、という方向けの講座です。

８.WordとExcelを使ってチラシを作ろう【全3回】 定員/10名 対象/一般 会場/マルチメディア演習室

日時 曜日 時間 講師

①10月4日 ②10月11日 ③10月18日 土 10:30‐12:00 本学非常勤講師 小倉 佳代子

９.青少年と学ぶ 子どもと女性をめぐる文化

日本で発展した、子どもや女性をめぐる文化は、国際的にも注目を浴びています。青少年みなさまと、これらの文化について学びます。

定員/20名 対象/高校生・学生（大学生等） 会場/体育館研修室

日時 曜日 時間 講師

7月29日 火 15:00-16:00 短期大学部 文化情報学科 准教授 渡部 周子

小泉八雲の妻セツは、八雲と行なった英語レッスンで二冊の英単語帳を残しています。当講座では、主にこの単語帳をもとに、二人のやりとりの具体的な様
子を、出雲弁を鍵にしてお話ししてみたいと思います。



１1.身近なコトで繙（ひもと）く多様性講座～色と絵本で考える～

近年、よく耳にするようになった「多様性」というキーワード。とかく難しく、高尚に捉えられがちですが、この講座では身近なコトからもう一度「多様性」につ
いて考えます。県大の特別支援教育にかかわる教員が心理、保育、教育、医療、福祉的観点から「色」「絵本」をキーワードに体験活動を交えて楽しく展開します。
最後は、おはなしレストランライブラリーで大学生とひと箱本棚づくりもしちゃいます。ご参加をお待ちしてまーす♪

定員/15名 対象/高校生
会場/体育館研修室

日時 曜日 時間 プログラム 講師

8月４日 月 13:30-16:00
①色で繙く多様性（内山）13:30‐１４:１５
②絵本で繙く多様性（水内）１４:２０-１５:０５
③あなただけのひと箱本棚づくり（内山・水内）15:10-16:００

人間文化学部 保育教育学科
准教授 内山 仁志
准教授 水内 豊和

協力：おはなしレストランライブラリー
司書 尾崎智子 秦みのり

おやこ・こども講座

1２.ミライキッズ体力測定＆親子ふれあいあそび

ミライキッズさんいん実行委員会（山陰中央テレビジョン放送株式会社、株式会社メディアスコープ、株式会社こころプラス）と県立大学が協働で開催する
幼児の体力測定です。将来保育者を目指す保育学科の学生が、企画、運営、指導します。簡単な4種目（25M往復走・ボール投げ・両足連続跳び越し・鉄棒ぶ
ら下がり）の測定と親子ふれあいあそびを体験できる楽しい講座です。体育館用シューズ・飲み物を持参してください。

定員/親子30組程度 対象/3～5歳児の幼児と保護者
会場/体育館アリーナ

日時 曜日 時間 講師

5月25日 日 １０:00‐12:00 短期大学部 保育学科 教授 梶谷 朱美

1３.躰（からだ）を楽しく動かす！躰道・トランポリン体験講座【全3回】

躰（からだ）の可能性を引き出す武道である躰道（たいどう【参考動画】
https://www.youtube.com/watch?v=dHfKamavpfA）の体験講座です。運動が得意な子も苦手な子も
みんなが楽しめます！ 講座の中でトランポリンなども用いる予定です。指導は第2回世界躰道選手権大会団体優
勝等の戦績のある有段者が行います。

定員/10名 対象/基本は小4～6年生が対象。それ以外は応相談 会場/体育館アリーナ

日時 曜日 時間 プログラム 講師

①9月30日

火 16:45‐17:45

いろんなうごきを体験してみよう！（躰道（たいどう）って
どんな武道？）

人間文化学部 保育教育学科
准教授 内山 仁志

②10月7日
いろんなうごきに挑戦！ マット運動やトランポリンの体
験もあるよ。

③10月14日 いろんな技に挑戦！ 最後には自分だけのオリジナルの
技を作っちゃおう！

1４.親子向けボール遊び教室

年少～小1の女児およびその保護者を対象としたボール遊び教室です。親子で触れ合いながら、ボールを使った遊びや
サッカーあそびを行います。家庭で簡単にできるボールを使った遊びも教えます！運動が苦手なお子さんも大歓迎です。
当日は、体育館用シューズ・飲み物を持参してください。（申し込み後に辞退される場合は、必ずご連絡ください）

定員/親子30組60人（先着順） 対象/年少～小1の女児およびその保護者
会場/体育館アリーナ

日時 曜日 時間 講師

11月1日 土 10:00-11:30（受付9:40-9:55） 短期大学部 保育学科 准教授 中谷 昌弘

※安全に十分留意のうえ開催しますが、参加中のケガ等に備え、各自の責任で傷害保険（スポーツ保
険等）にご加入ください。

参考動画
（Youtube）

10. 「文学」って何？を「詩」から考える

私たちが使う、ごく普通の言葉たちが、あるとき「文学」になります。「文学」専用の「すばらしい」言葉が、どこかにしまってあるわけではありません。では、言
葉はどうやって「文学」になるのでしょう。不思議です。そこで、まずは「詩」的だと感じられる言葉について考えてみます。そして、「詩」的な表現を成り立たせる、
言葉の仕組みを探ってみましょう。探るためのキーワードは、超ジャンル的存在としての「物語」です。

定員/20名 対象/高校生 会場/図書館ラーニングコモンズ

日時 曜日 時間 講師

8月5日 火 14:30-15:30 短期大学部 文化情報学科 教授 山根 繫樹



教員講習講座

1５.令和7年度全国学力・学習状況調査の結果を生かした授業の改善・充実

全国学力・学習状況調査の結果を生かした授業の改善・充実が求められています。本講座では、平均正答率ではなく、児童生徒の学習状況やつまずきに応じた
授業の改善・充実の方途について、ご参加のみなさんと一緒に考えていきます。また、調査問題から次期学習指導要領の展望や求められる授業づくりについても
考えていきたいと考えます。

定員/40名 対象/小学校教員
会場/体育館研修室

日時 曜日 時間 講師

8月5日 火 10:00-11:30 人間文化学部 保育教育学科 教授 礒部 年晃

1６.自立した読者を育む小・中学校の説明的文章の読みの授業づくり

説明的文章の読みの授業を通して、児童・生徒をどのような読者に育てる必要があるのでしょうか？ そのために育みたい学力とはどのようなものでしょう
か？ 教師にはどのような授業づくりが求められるでしょうか？ 本講座では、こうした点について「自立した読者」「読解方略」といった言葉をキーワードとし
ながら、実践と理論の両面から具体的に、分かりやすく考えていきます。

定員/30名 対象/小中学校教員
会場/体育館研修室

日時 曜日 時間 講師

8月18日 月 14:00-15:30 人間文化学部 地域文化学科 准教授 古賀 洋一

1７.子ども主体の小学校理科授業の工夫と楽しい実験・ICT活用演習

小学校理科授業における子ども主体の問題解決や深い学びを実現するための授業の工夫について考え，そのための楽しい実験やICT活用を体験します。
（受講者３人未満の場合は不開講）

定員/20名 対象/小学校教員
会場/2号館 理科実験室

日時 曜日 時間 講師

8月19日 火 13:00-16:00 人間文化学部 保育教育学科 教授 高橋 泰道

1８.知って得する、明日から使えるカラーユニバーサルデザイン講座

カラーユニバーサルデザインの概念とそれを実現するためのPCやタブレットでのカラー設定、プレゼン資料に生かす色の配色に関するポイントについて
ご自身がお持ちの機器で実現できるようにします。カラーユニバーサルデザインを考慮した資料作りができるようになります。
※パワーポイント、googleスライドをある程度使える方を対象とします。Canvaユーザーも歓迎します。

定員/20名 対象/教員
会場/体育館研修室

日時 曜日 時間 講師

8月１日 金 13:３０‐１５:００ 人間文化学部 保育教育学科 准教授 内山 仁志

19.資格取得のための表計算ソフトExcel初級講座【全8回】

「Excel」をなんとなく使っているけれど、もう少しきちんと仕事でも使えるようになりたい！という方向け。基本から計算・表・グラフまで学習します。中央
職業能力開発協会主催の公的資格『コンピュータサービス技能評価試験表計算部門3級』合格を目指します（受験は任意）。エクセルを使用したことがあり、表
やグラフをきちんと作りたい方向けです。初回にテキストを販売します。受験希望の方は別途受験料が必要です。

日時 曜日 時間 講師

①６月4日 ②６月１１日 ③６月１８日 ④６月２５日 ⑤７月２日 ⑥７月９日
⑦７月１６日⑧７月２３日 ●７月３０日（試験・任意）

水 18:30-20:30 非常勤講師 小倉 佳代子

定員/10名 会場/マルチメディア演習室

資格取得対策講座

20.資格取得のためのワープロソフトWord応用講座【全１０回】

日時 曜日 時間 講師

①１０月1日 ②１０月 ８日  ③10月１５日 ④１０月２２日 ⑤１０月29日
⑥11月5日 ⑦11月12日 ⑧11月19日 ⑨１１月26日 ⑩12月3日
●12月10日（試験・任意）

水 18:30-20:30 非常勤講師 小倉 佳代子

定員/10名 会場/マルチメディア演習室

仕事で利用することが多い「Word」を、さらに活用するための上級者コース。中央職業能力開発協会主催の公的資格『コンピュータサービス技能評価試験
ワープロ部門2級』合格を目指します（受験は任意）。ワードを使用したことがあり、ある程度の速度で入力できる（10分間に300文字以上）方向けです。初回
にテキストを販売します。受験希望の方は別途受験料が必要です。
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